
 

 
 
   

 

 

 

THE   LOW   I NCOME  HEALTH  PROGRAM   ( L IHP )   PROV IDES :    
  ACCESS   TO  A   PR IMARY   CARE   PROVIDER    
  OUTPAT IENT  AND   INPAT IENT   SERV ICES  
  EMERGENCY  MEDICAL  AND  DENTAL   SERV ICES    
  L IMITED  MENTAL  HEALTH  BENEF ITS  
  SPEC IAL I TY   CARE  
  PRESCR IPT ION  DRUGS    
  V IS ION   COVERAGE  

Do you need health care? 

To qualify you must be: 

A San Diego County resident 

19 through 64 years of age 

Not eligible for Medi‐Cal benefits 

A US citizen or legal permanent resident/

qualified alien with 5 years of residency 

Meet the LIHP income limit (133% of the Federal 

Poverty Level) 

$1,239 for 1 person* 

$1,677 for 2 people*  
*April 1, 2012 guidelines 

 There are 3 ways you can apply for LIHP.  See page 2 for additional information. 
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You   can  be  eva luated   fo r   L IHP  by  app l y ing   fo r  
Med i ‐Ca l .    A l l  Med i ‐Ca l  app l i ca t i ons  whi ch  do  
not  meet   the  Med i ‐Ca l  e l i g i b i l i t y   c r i te r i a  wi l l  
au tomat i ca l l y  be   rev i ewed  by   the  County   fo r  
L IHP  e l i g i b i l i t y.  

3 Ways to Apply for LIHP 

1.  Apply on‐line at:  www.benefitscalwin.org  

 Select the Medi‐Cal option, and if you are not eligible for Medi‐Cal, we will see if you 
are eligible for LIHP.   

 The County will contact you if additional information is needed. 

05/04/2012 

3.  Walk in to a local Health and Human Services Agency Family Resource Center (FRC).  The 

Metro office is not a LIHP application site at this time.  To find your nearest FRC: 

 Go to:  http://www.sdcounty.ca.gov/hhsa/programs/ssp/access/

access_assistance_programs.html, or  

 Call ACCESS at 1‐866‐262‐9881 and select the “General Information” option 

2.  Mail a Medi‐Cal application to the County, and if you are not eligible for Medi‐Cal, we will 

see if you are eligible for LIHP.  To request a Medi‐Cal mail‐in application:  

 Call 211, or  
 Call ACCESS at 1‐866‐262‐9881, or 
 Download the Medi‐Cal application (MC210) from the State website: (http://

www.dhcs.ca.gov/formsandpubs/forms/Pages/MCEBbyNumber.aspx).   
 The County will send you any additional application forms that may be required for 

your eligibility evaluation. 

 
Live Well, San Diego! 
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E L   PROGRAMA   LOW   I NCOME   HEALTH   PROGRAM   ( L IHP,   POR   SUS  
S IGLAS   EN   INGLÉS)   PROPORC IONA:    

  ACCESO  A  UN   PROVEEDOR  DE   CU IDADO   PR IMAR IO  
  S ERV IC IOS  MÉDICOS  DENTRO   Y   FUERA  DEL  HOSP ITAL    
  S ERV IC IOS  MÉDICOS   Y  DENTALES  DE   EMERGENC IA  
  BENEF IC IOS   L IMITADOS  DE   SALUD  MENTAL    
  CUIDADO  DE   ESPEC IAL I STAS  
  MEDICAMENTOS   CON  RECETA  
  COBERTURA  DE  V IS IÓN  

¿Necesita cuidado médico? 

Para calificar usted debe de: 

Ser residente del Condado de San Diego 

Tener entre los 19 y 64 años de edad 

No ser elegible para beneficios de Medi‐Cal 

Ser ciudadano de los EEUU o residente legal 

permanente/no ciudadano elegible con 5 años 

de residencia 

Satisfacer el límite de ingreso de LIHP (133% 

del nivel federal de pobreza (FPL, por sus siglas 

en inglés): 

$1,239 para una persona* 

$1,677 para dos personas*  
*de acuerdo a las reglas establecidas el 1ro de abril, 2012  

Hay 3 maneras de cómo usted puede solicitar el programa LIHP.  Vea la página 2 
para información adicional. 

05/04/2012 



 
 
    
            
 
 
        
 
 
 

 

 

Usted puede ser  evaluado para  e l  programa LIHP 
sol ic i tando e l  programa Medi -Cal .   Toda sol ic i tud de 
Medi -Cal  que no sat is face e l  cr i ter io  de e legib i l idad de 
Medi -Cal  será  automát icamente  rev isada por  e l  Condado 
para  e legib i l idad a l  programa LIHP.  

Tres Maneras de Cómo Solicitar el Programa LIHP 

1.  Solicite en línea en el sitio web: www.benefitscalwin.org  

 Seleccione la opción de Medi‐Cal, y si no es elegible para el programa Medi‐Cal, 
veremos si usted es elegible para el programa LIHP. 

 El Condado se comunicará con usted si se requiere información adicional . 

05/04/2012 

3.  Vaya en persona al Centro de Recursos para la Familia (FRC, por sus siglas en inglés).  La 

oficina de Metro no es un sitio para solicitar el programa LIHP en este momento.  Para 

encontrar su FRC más cercano: 

 Visite:  http://www.sdcounty.ca.gov/hhsa/programs/ssp/access/

access_assistance_programs.html, o  

 Llame a ACCESS al 1‐866‐262‐9881 y seleccione la opción “Información General” 

2.  Envíe una solicitud para el programa Medi‐Cal al Condado, y si no es elegible al programa  

Medi‐Cal, veremos si usted es elegible para el programa LIHP.  Para pedir la solicitud para 

Medi‐Cal por correo:  

 Llame al 211; o  
 Llame a ACCESS al 1‐866‐262‐9881; o 
 Descargue la solicitud para Medi‐Cal (MC210) (Sp) del sitio web Estatal:  (http://

www.dhcs.ca.gov/services/medi‐cal/Pages/MediCalApplications.aspx)          
 El Condado le enviará cualquier otro formulario adicional que pueda ser requerido para 

su evaluación de elegibilidad. 

 
¡Vive Bien, San Diego! 

http://www.benefitscalwin.org�
http://www.sdcounty.ca.gov/hhsa/programs/ssp/access/access_assistance_programs.html�
http://www.sdcounty.ca.gov/hhsa/programs/ssp/access/access_assistance_programs.html�
http://www.sdcounty.ca.gov/hhsa/programs/ssp/access/access_assistance_programs.html�
http://www.sdcounty.ca.gov/hhsa/programs/ssp/access/access_assistance_programs.html�
http://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/MediCalApplications.aspx�
http://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/MediCalApplications.aspx�
http://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/MediCalApplications.aspx�
http://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/MediCalApplications.aspx�

	LIHPflyer5-4-12
	The Low Income Health Program (LIHP) provides: 

	access to a primary care provider 

	outpatient and inpatient services

	emergency medical and dental services 

	Limited mental health benefits

	speciality care

	prescription drugs 

	vision coverage

	Do you need health care?

	You can be evaluated for LIHP by applying for Medi-Cal.  All Medi-Cal applications which do not meet the Medi-Cal eligibility criteria will automatically be reviewed by the County for LIHP eligibility.

	3 Ways to Apply for LIHP


	LIHPflyerSP5-4-12
	El programa Low Income Health Program (LIHP, por sus siglas en inglés) proporciona: 

	Acceso a un proveedor de cuidado primario

	Servicios médicos dentro y fuera del hospital 

	Servicios médicos y dentales de emergencia

	Beneficios limitados de salud mental 

	Cuidado de especialistas

	Medicamentos con receta

	Cobertura de visión

	¿Necesita cuidado médico?

	Usted puede ser evaluado para el programa LIHP solicitando el programa Medi-Cal.  Toda solicitud de Medi-Cal que no satisface el criterio de elegibilidad de Medi-Cal será automáticamente revisada por el Condado para elegibilidad al programa LIHP.

	Tres Maneras de Cómo Solicitar el Programa LIHP
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